Informations et réservations :

Centre LARES
1, place Jacques Moreau
72450 MONTFORT LE GESNOIS
02.43.76.70.25
angelique.guillaut@cslares.fr
Bl Parentalité Lares
Site : cslares.fr

Adhésion familiale obligatoire pour toute participation aux ateliers :
8 € I'année

Les activités sont prioritairement destinées aux habitants des communes
adhérentes au Centre LARES : Ardenay sur Mérize, Connerré, Fatines, le Breil
sur Mérize, Montfort le Gesnois, Nuillé le Jalais, Saint-Célerin, Saint-Corneille,

Saint-Mars la Briere, Soulitré, Surfonds, Torcé-en-Vallée et Tresson

Nous nous réservons le droit d'annuler une programmation en cas de
dégradation de la situation sanitaire actuelle ou faute d'un nombre

suffisant de participants.

IPNS : ne pas jeter sur la voie publique
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Lieu d'Accueil, de Rencontre, d'Ecoute et de Solidarité

Janvier a juin 2023

Bricoles du mercredi, ateliers Snoezelen, motricité et
créatifs itinérants parents enfants, English for kids,
travaux d'aiguilles et d'encadrement, Repair'café.
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Jeter ? Pas question !

1er samedi de chaque mois
9h-12h30 Salle Thoury du Centre LARES

Les ateliers Snoezelen 2 MONTFORT-LE-GESNOIS

2023 : 7 janvier, 4 février, 4 mars,1er avril, 6 mai, 3 juin

Les bricoles du mercredi 1

Les ateliers motricité parents-enfants 0-3 ans 3
Ne jetez plus!

Les ateliers parents-enfants itinérants des vacances 4 Réparons ensemble vos appareils en panne.

Quelques interventions déja réalisées :
English for kids 6 * Grille pain
e Centrales vapeur
e Fours électriques
e Smartphones
o Réfrigérateurs
e Outils électroportatifs
¢ Ordinateurs
¢ Postes de radio
e Seche linge
¢ Robots culinaires
e Four micro-ondes

Travaux d'aiguilles 9

Encadrement 10

Repair' café 11
Acces libre et gratuit
Adhésion annuelle au Centre LARES obligatoire (8€)
Renseignements : 02 43 76 70 25
Repair Cafe - Montfort le Gesnois
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Nous avons tous dans nos tiroirs des petits trésors sur
papier, qu'il s'agisse de dessins ou de photos. Encadrer un
document vous permettra de le protéger mais également de
le mettre en valeur. Les encadrements vont faire ressortir des
détails du document, agrandir le sujet et lui donner du relief.

Animé par Marie-Claude AFFICHARD
Le mercredi dans la salle Thoury Centre LARES
Janvier : 04/01, 18/01 et 25/01 de 13h30 a 16h30

Février : 08/02 de 9h a 12h

Mars : 01/03 et 15/03 de 13h30 a 16h30
29/03:9h a 12h

Avril : 12/04 de 9h a 12h
Mai : 3/05, 24/05 et 31/05 de 13h30 a 16h30
Juin : 07/06 de 13h30 a 16h30

9 € la séance. 1ére séance gratuite

Ouvert a tous : parents, enfants, jeunes, moins jeunes,
débutants ou confirmés.

Sur inscription au préalable
Ateliers créatifs parents-enfants (maternelle, primaire)
de 10ha 11h30
au Centre LARES.
Mercredi 11 janvier 2023
Mercredi 08 février 2023
Mercredi 08 mars 2023
Mercredi 12 avril 2023

Mercredi 10 mai 2023

Mercredi 14 juin 2023

Gratuit




Animé par Nathalie BAILLIF
Auxiliaire de puériculture

Les samedis de 9h a 12h (créneau de 30 minutes)
au multi-accueil le Jardin des P'tits loups - Saint-Corneille

11/02, 1er/04 et 10/06

Réservation conseillée (places limitées)

1 € I'atelier par enfant
(a régler le jour de |'atelier)

SNOEZELEN

Apres-midi convivial autour de la couture,
du tricot et du patchwork.
Echanges de compétences et d'idées.
Animé par Marie-Christine MOUY
Les jeudis de 14h a 16h au Centre LARES
Janvier : 12/01 et 19/01
Février : 02/02 et 16/02
Mars : 02/03, 16/03 et 30/03
Avril : 13/04 et 20/04
Mai : 11/05 et 25/05

Juin : 08/06 et 22/06

2 € la séance. 1ére séance gratuite



L'anglais, c'est plus facile en s'amusant!

Animé par Elodie LUNA
Educatrice Montessori
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Les mercredis de 10h a 11h
a la salle Thoury du Centre LARES

01/02, 05/04 et 21/06

Au programme : musique, jeux collectifs, histoires, loisirs créatifs
et plus encore

Réservation conseillée (places limitées)

5 € I'atelier par enfant
(a régler le jour de I'atelier)

Animé par Héloise RENAUD
Psychomotricienne

Les samedis de 10h30 a 11h30
au multi-accueil le Jardin des P'tits loups - Saint-Corneille

28/01, 25/03 et 03/06

Réservation conseillée (places limitées)

2 € I'atelier par enfant
(a régler le jour de I'atelier)




Sur inscription au préalable (maximum une semaine avant |'atelier)
Ateliers parents-enfants (maternelle, primaire).

Vacances de féurier

Mardi 14 février 2023
Atelier créatif 10h-11h30
Salle des fétes Fatines

Mercredi 15 février 2023
Atelier créatif 10h-11h30
Salle des rosiers - Tresson

Jeudi 16 février 2023
Atelier créatif 10h-11h30
Salle des fétes - Soulitré

Vendredi 17 février 2023

Atelier cuisine 10h-11h30

Cuisine du Centre LARES
2 € par enfant

Vacances d'avril

Mardi 18 avril 2023
Atelier créatif 10h-11h30
Salle des associations - Saint-Célerin

Mercredi 19 avril 2023
Atelier créatif 10h-11h30
Salle Thoury - Centre LARES

Jeudi 20 avril 2023
Atelier créatif 10h-11h30
Salle des chataigniers - Saint-Mars-la-Briére

Vendredi 21 avril 2023
Atelier cuisine
10h -11h30 Cuisine du Centre LARES
2 € par enfant




