
Nous apportons de
bons petits plats à

votre table.

L ' É C U R E U I L  R O Y A L

Informations et réservations :



Angélique GUILLAUT
Référente famille parentalité

Centre LARES
1, place Jacques Moreau

72450 MONTFORT LE GESNOIS
02.43.76.70.25

angelique.guillaut@cslares.fr
Parentalité Lares

Site : cslares.fr

Adhésion familiale obligatoire pour toute participation aux ateliers :

8 € l'année



Les activités sont prioritairement destinées aux habitants des communes
adhérentes au Centre LARES : Ardenay sur Mérize, Connerré, Fatines, le Breil
sur Mérize, Montfort le Gesnois, Nuillé le Jalais, Saint-Célerin, Saint-Corneille,

Saint-Mars la Brière, Soulitré, Surfonds, Torcé-en-Vallée et Tresson



Nous nous réservons le droit d'annuler une programmation en cas de
dégradation de la situation sanitaire actuelle ou faute d'un nombre

suffisant de participants.



                  IPNS : ne pas jeter sur la voie publique






Lieu d'Accueil, de Rencontre, d'Ecoute et de Solidarité




Janvier à juin 2023



Bricoles du mercredi, ateliers Snoezelen, motricité et
créatifs itinérants parents enfants, English for kids,
travaux d'aiguilles et d'encadrement, Repair'café.




Programme d'activités
du Centre LARES 



Les bricoles du mercredi                                                      1

Les matinées jeux en famille                                               2

Les ateliers motricité parents-enfants 0-3 ans                 3

Les ateliers parents-enfants itinérants des vacances     4

Conférence Mélisa Hermange                                             6

Atelier anglais parents-enfants 2-4 ans                             7

Fête du jeu                                                                              8

Travaux d'aiguilles                                                                 9

Encadrement                                                                        10

Conversation anglaise                                                        11
                                                                 
Repair'café                                                                            12
                                         
Noël Solidaire                                                                       13                                                                     

Les bricoles du mercredi                                                      1

Les ateliers Snoezelen                                                          2

Les ateliers motricité parents-enfants 0-3 ans                 3

Les ateliers parents-enfants itinérants des vacances     4

English for kids                                                                       6
                                                     
Travaux d'aiguilles                                                                 9

Encadrement                                                                        10

Repair' café                                                                           11                                                        
                                                                 
                                                                                                                                      

SOMMAIRE REPAIR CAFE



Nos Forfaits

Le Menu Social
Que vous possédiez un service traiteur à
temps plein ou que vous gériez un simple
café, avoir une brochure pour partager

votre expertise de création pour de grands
évènements peut s'avérer utile. Présentez

vos services à des personnes intéressées en
partageant l'histoire de votre marque.

Le Menu Entreprise
Que vous possédiez un service traiteur à
temps plein ou que vous gériez un simple
café, avoir une brochure pour partager

votre expertise de création pour de grands
évènements peut s'avérer utile. Présentez

vos services à des personnes intéressées en
partageant l'histoire de votre marque.

Le Menu de Mariage
Que vous possédiez un service traiteur à
temps plein ou que vous gériez un simple
café, avoir une brochure pour partager

votre expertise de création pour de grands
évènements peut s'avérer utile. Présentez

vos services à des personnes intéressées en
partageant l'histoire de votre marque.

Sur inscription au préalable



Ateliers créatifs parents-enfants (maternelle, primaire)
de 10h à 11h30

au Centre LARES.



Mercredi 11 janvier 2023



Mercredi 08 février 2023



Mercredi 08 mars 2023



Mercredi 12 avril 2023



Mercredi 10 mai 2023



Mercredi  14 juin 2023



Gratuit



LES BRICOLES DU MERCREDIENCADREMENT

Nous avons tous dans nos tiroirs des petits trésors sur
papier, qu'il s'agisse de dessins ou de photos. Encadrer un

document vous permettra de le protéger mais également de
le mettre en valeur. Les encadrements vont faire ressortir des
détails du document, agrandir le sujet et lui donner du relief.

Animé par Marie-Claude AFFICHARD

Le mercredi dans la salle Thoury Centre LARES

Janvier : 04/01, 18/01 et 25/01 de 13h30 à 16h30

Février : 08/02 de 9h à 12h

Mars : 01/03 et 15/03 de 13h30 à 16h30
             29/03 : 9h à 12h

Avril : 12/04 de 9h à 12h

Mai : 3/05, 24/05 et 31/05 de 13h30 à 16h30

Juin : 07/06 de 13h30 à 16h30



9 € la séance. 1ère séance gratuite

Ouvert à tous : parents, enfants, jeunes, moins jeunes,
débutants ou confirmés.



Après-midi convivial autour de la couture, 
du tricot et du patchwork.

Echanges de compétences et d'idées.

Animé par Marie-Christine MOUY

Les jeudis de 14h à 16h au Centre LARES

Janvier : 12/01 et 19/01

Février : 02/02 et 16/02

Mars : 02/03, 16/03 et 30/03

Avril : 13/04 et 20/04

Mai : 11/05 et 25/05

Juin : 08/06 et 22/06



2 € la séance. 1ère séance gratuite

LES ATELIERS SNOEZELEN
PARENTS ENFANTS (10 à 20 MOIS)

TRAVAUX D'AIGUILLES

Animé par Nathalie BAILLIF
Auxiliaire de puériculture



Les samedis de 9h à 12h (créneau de 30 minutes)

au multi-accueil le Jardin des P'tits loups - Saint-Corneille



11/02, 1er/04 et 10/06





Réservation conseillée (places limitées)

1 € l'atelier par enfant 
(à régler le jour de l'atelier)



LES ATELIERS MOTRICITE
PARENTS-ENFANTS (0-3 ANS)

Animé par Héloïse RENAUD
Psychomotricienne



Les samedis de 10h30 à 11h30

au multi-accueil le Jardin des P'tits loups - Saint-Corneille



28/01, 25/03 et 03/06



Réservation conseillée (places limitées)

2 € l'atelier par enfant 
(à régler le jour de l'atelier)

ENGLISH FOR KIDS (2 à 4 ANS)

L'anglais, c'est plus facile en s'amusant!





Animé par Elodie LUNA
Educatrice Montessori



Les mercredis de 10h à 11h

à la salle Thoury du Centre LARES



01/02, 05/04 et 21/06



Au programme : musique, jeux collectifs, histoires, loisirs créatifs
et plus encore



Réservation conseillée (places limitées)



5 € l'atelier par enfant

(à régler le jour de l'atelier)



LES ATELIERS PARENTS-ENFANTS
INTINERANTS DES VACANCES

Sur inscription au préalable (maximum une semaine avant l'atelier)



Ateliers parents-enfants (maternelle, primaire).



Vacances de février



Mardi 14 février 2023
Atelier créatif  10h-11h30

 Salle des fêtes Fatines



Mercredi 15 février 2023
Atelier créatif 10h-11h30

Salle des rosiers - Tresson



Jeudi 16 février 2023
Atelier créatif 10h-11h30
Salle des fêtes - Soulitré



Vendredi 17 février 2023
Atelier cuisine 10h-11h30
Cuisine du Centre LARES

2 € par enfant



Vacances d'avril



Mardi 18 avril 2023
Atelier créatif 10h-11h30 

Salle des associations - Saint-Célerin



Mercredi 19 avril 2023
Atelier créatif 10h-11h30

Salle Thoury - Centre LARES 



Jeudi 20 avril 2023
Atelier créatif 10h-11h30

Salle des châtaigniers - Saint-Mars-la-Brière



Vendredi 21 avril 2023
Atelier cuisine

10h -11h30 Cuisine du Centre LARES
2 € par enfant





